SANTA TERESA DE JESUS, ESCRITORAEN el V Centenario de su
nacimiento, Avila, 28 de Marzo de 1515

Una actividad importante de la mistica Teresa, eaths de
FUNDADORA, gue veremos en el capitulo siguientenfid 17 conventos
de monjas y 15 de frailes, para nosotros, estudesny estudiosos, es la de
ESCRITORA. Copiamos, extractando, dbaniel de Pablo Maroto:
Biografia Teresa de Jesus, Editorial de Espirituatiad, Madrid, 2012.

Se inicio tarde en el oficio, afio 1560, despuéshdber tenido muchas
experiencias misticas. El género narrativo de inridades de sus primeros escritos se
enriguecio con la narracion de la historia de susddciones y otros escritos mas
doctrinales, ademés de sus muchas cartas.

La obra literaria de Santa teresa es extensagdabienta de las circunstancias
en que ella escribe. Se trataudea mujeren una sociedad androcéntrica y sin estudios
especiales, ciertamente no académicos, si bieereéad que con mucha pasion por la
lectura desde la infancia y adolescencia y preataigasor su formacién cultural y
espiritual. Pocas mujeres de su tiempo han dejadccuantiosa obra literaria como la
suya.

¢,Como fue posible que esta mujer nos haya dejadtegado literario tan
amplio, tan valioso e importante, de tanto éxitondial, que ha sido y sigue siendo
leido no solo por creyentes en Dios y no creyep@sadictos a la ideologia cristiana o
ateos convictos y confesos y aun por anticleri@alesunica razdn es que su obra posee
y defiende valores universales y cada lector odesto busca y se aprovecha de los
que necesita para sus propias investigaciones.

Teologos v filésofos, historiadores vy literatakldgos y bibliéfilos, psicologos
y psiquiatras, y hasta los artistas de todos logm@s encuentran en sus paginas filones



interesantes para sus creaciones cientificas stieai. Creo que la razén ultima del
éxito literario de santa Teresa esta en que sugosstienen categoria de fuente, nacen
ya originales como de un manantial que siempre estmando, como un volcan en
constante ebullicibn magmatica que sale a la siggeduando menos lo esperas.

Cada lectura de sus paginas es un descubrimientovcedades. Casi todo es en
ella primario, experiencia vital y mistica de laistencia y la accion de un Dios
personal. Su literatura, su modo de decir es nuémmo. No es académico, pero
tampoco pertenece al pueblo bajo. Da impresionugeetja inventa y recrea su propio
lenguaje. Y cuando narra historias de su tiempdboja personajes en bosquejo o en
extenso deja en ellas una estela, una improntagoyogriginal. Teresa es maestra en el
arte de narrar, de decir, de dibujar con palabestiio originales.

Sus obras escritas pertenecen a varios génemwsjua es dificil catalogar cada
una de sus obras dentro de un género excluyends. &n ella lo Unico claro es el fin
que pretende, pero el desarrollo es a veces caditrgue se “divierte” hacia otros
temas que le salen el paso. Y hay parrafos queusonerdadero laberinto, con
vericuetos, con paréntesis... Es ella la improvisag@rmanente, pero segura de llegar
al final y diciendo siempre lo que le interesa, quensabe que sera tachada por los
censores, sin miedo a ir a la cércel inquisitorial...

Divido su produccién literaria segun el predomiwie un géneroA) Obras
didacticas: Vida o Autobiografia: Hizo dos redacciones, una en 1562, que no se
conservo, y otra en 1565. Comienza con el relatsudeda de infancia y, de paso, de su
familia. Camino de perfeccion:Se puede considerar como el libro programaticaade |
Reforma teresiana, un manual de vida, un libro @lo para ser leido sino para ser
vivido. Castillo interior o Las Moradas: Escrito en Toledo y Avila en 1577, a sus 62
afnos; es la mas famosa de sus obras, no sé seléeida..Cuentas de conciencia, o
Relaciones:Una serie de escritos breves, salvados del naafrdgi los muchos que
tuvo que escribir, donde narra alguna experierspaieual o mistica...

B) Obras narrativas:La obra fundamental es la que ella misma llabag
Fundaciones,escrita durante los afios 1573-1582, es un autéliico de viajes, una
cosa sabrosa, como ella misma dice. En nuestraréercomunicacion trataremos
ampliamente este libro, deteniéndonos en las fuok@s pertenecientes a nuestra
Autonomia, Castilla y Ledras Cartas: Se han conservado, milagrosamente, casi 500,
algunas autografas y otras en copias, una partenaide las que escribio los 20
altimos afios de su vida. Son una mina de dato8ritigs, noticias sobre personajes de
su tiempo, situaciones de la Iglesia y de la secled

C) Obras juridicas:Escritas para el buen funcionamiento de sus corades)
comolLas Constituciones que escribid para la comunidad de San José, lmeyhante
en torno al afio 1567, aprobadas por el generah deden, P. Juan Bautista Rubeo, y
que aprovecharon también los frailes. Y, finalmenite delicioso y jugoso tratadito
conocido comoModo de visitar los conventos, o Visita de Descakaescrito
probablemente en 1576, para el visitador oficiabae monjas, el P. Jerébnimo Gracian;
le da a él y a los sucesivos “visitadores” norntasals de sensatey sabiduria practica
para que cumplan bien su oficio y, de paso, sirlas @rioras para el buen gobierno de
sus comunidades. Por ejemplo, en cuanto a la edanmasera de una norma de valor
excepcional: que las comunidades o gasten masagielogresan...

DOS PALABRAS FINALES: UNA SOBRE EL ESTILO LITERARI Y
OTRA SOBRE COMO LEERLA'Y POR DONDE COMENZAR:



1) Analisis del estilo literario: Citamos algunestimonios de los especialistas:
Fray Luis de Ledn escribié en la Carta-prologo grienera edicion de las Obras de la
Santa, publicadas en Salamanca en 1588: “En laafaten decir y en la pureza y
facilidad del estilo, y en la gracias y en la bueampostura de las palabras, y en una
elegancia desaceitada que deleita en estremo, yludpie haya en nuestra lengua
escritura que con ellos se iguale”.

Don Miguel Mir, uno de los biégrafos modernos mésticos y mejor
informados, dejo escrito lo siguiente: “Este estifounico, singular, no solo en nuestra
literatura, sino tal vez en todas las literatur@snaundo”.

Juan de Valera escribe: “Su estilo, su lenguajelos @jos desapasionados de la
critica mas fria, es un milagro perpetuo y asceteden

Don Marcelino Menéndez y Pelayo: “No hay en el dwprosa ni verso que
basten a igualar, ni aun de lejos se acerquen lguieia de los capitulos de Ydda,
autobiografia a ninguna semejante”.

2) Cémo leerla y por donde empezar: Es tareaildééonsejar a los lectores,
porque cada uno lo hara a su gusto y manera... Agogse no comiencen por las
Moradasporque es posible gue abandonen la lectura degeuésr algunas paginas.

En mi opinién, conviene comenzar leyendo los prowecapitulos de 1&ida,
del 1 al décimo y después pasar hasta el 23-24 ,qrdazar con la historia de San José,
capitulos 32-36 y dejar, de momento, la lecturapDés leer directamente todo el texto
de lasFundacionesgel Camino de perfeccioren la segunda redaccion, autdgrafo de
Valladolid. Una seleccion de l&3artas, para concluir con los capitulos dejados de la
Vida, 11-22, 25-31 y 37-40. Y, al final, |ddoradas.

TERMINAMOS con un regalo de Ao Nuevo, 2015: Codabo curioso, sepan
que se conservan los autografos de todas sus otmgieres:Vida, Fundaciones,
Camino de perfeccioan su primera redaccion\isita de Descalzagn la Biblioteca
del Real monasterio de El Escorial, por voluntadFeépe Il. LasMoradas, en las
carmelitas descalzas de Sevilla. YGamino de Perfecciérsegunda redaccion, en las
carmelitas descalzas de Valladolid. l@artas estan repartidas por muchas partes del
mundo. Que santa Teresa les acomparfie este afy 2&bpre.

José Luis Garcia Gomez,
profesor de Religion Catdlica.
IES “P. Isla”. Ledn, Enero, 2015.



